kursprogramm 2018/19

Team-Training

Kooperation in erfolgreichen Teams

Veranstalter:

lhre Trainerin:

NO Landarbeiterkammer

Claudia Kloihofer-Haupt / www.mutmachinstitut.at

Zielgruppe: Teams, die das Wir-Gefuhl starken und auch in schwierigen Situationen gemeinsam
Losungen finden wollen

Ziel: Die Teilnehmer erleben, wie konkrete Situationen in die Praxis umgesetzt werden
kénnen. Durch gezielte Interventionen und entsprechende Ubungen kdnnen neue
Erkenntnisse gewonnen werden. Die Geschlossenheit im Team wird gestarkt.

Inhalte: - Was zeichnet erfolgreiche Teams aus?

- Phasen der Teamentwicklung

- Wodurch starkt sich das Wir-Gefuihl im Team?

- Spielregeln im Team — Storfaktoren und Energiequellen

- Teamraume — Was ist gut? Was soll mehr werden? Was soll weniger werden?

-Umgang mit Kritik und Beschwerden untereinander, Optimierungsgespriache ohne
Vorwurf

- Feedbackregeln erlernen

- Beobachten statt Bewerten — Ressourcenfeedback — schriftlich und miindlich

Wichtig: Wir garantieren die vollig vertrauliche Handhabung aller im Zusammenhang mit diesem
Training erorterten Informationen.

Sonstiges: Dieses Seminar veranstalten wir gerne firmenintern mit max. 15 Personen. Kontaktieren
Sie uns und wir besprechen gemeinsam lhre Aus- und WeiterbildungsmaBnahmen und
auch lhre Terminwiinsche.

Methodik: Theorieinputs, Einzel- und Gruppenarbeiten, Plenumsdiskussionen
Angeleitete Ubungen aus der Transaktionsanalyse, systemische Aufstellungen, NLP,
Hypnotherapie, Yoga, Losungsfokussierte Fragetechniken

Dauer: 1 Tag von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Kosten: fir den Dienstnehmer: EUR 40,- pro LAK-Mitglied
+ fiir den Dienstgeber: EUR 50,- pro LAK-Mitglied
inkl. Seminarunterlagen und Verpflegung (ohne Getranke beim Mittagessen)

Termin & Ort:  Nach Vereinbarung

Anmeldung &  Bildungsreferat der NO LAK — Melanie Héller:

Infos: Tel.: 01/512 16 01 23, E-Mail: melanie.hoeller@lak-noe.at



